
www.speisenaufreisen.de

Speisen auf Reisen  -  Angaben für einen kostenloses Angebot

Anlieferung bis 16 Uhr am

Ort:

Frühstück Personen Tage

Brotzeit Personen Tage

Anzahl Jungen/Männer:
Anzahl Vegetarier:

Allergien?
Brötchenzukauf morgens v or Ort möglich?
Brötchen selber backen? Personen
Brot für die ganze Zeit oder bis wann?

WARME MAHLZEITEN
Indische Pastinakensuppe Personen

Hokkaido-Kürbissuppe Personen

Rote Linsen Suppe Personen
Kartoffeleintopf mit Würstchen Personen

Anzahl Wiener Würstchen

Hirsotto mit Gemüse Personen

Kohlrabi-Möhren Curry Personen

Nudelauflauf mit Mangold Personen Backofen nötig!
Kartoffel-Pastinaken-Gratin Personen
Nudeln mit Tomatensauce Personen

Personen
Spaghetti mit Grünkernbolognese Personen
Ratatouille (nur im Sommer günstig!) Personen

Gemüselasagne Personen Backofen nötig!

Nudeln mit Zucchini in Zitronensauce Personen
Personen Backofen nötig!
Personen Backofen nötig!

Pellkartoffeln mit Quark Personen

Chilitopf v egetarisch/mit eigenem Hack Personen

Chilitopf mit Sojaschnetzel Personen
Brokkoli-RoteBete Auflauf Personen Backofen nötig!
Milchreis als Hauptgericht Personen

Personen

Grillzutaten außer Fleisch Personen

Nudelsalat zum Grillen Personen
Pita-Taschen mit Salat und Feta Personen

per Fax 030/460 65 381 oder Emai l an info@speisenaufreisen.de

AuftraggeberIn:

bitte erste Mittagsmahlzeit selbst mitnehmen, nicht hier mitaufführen!

Abholung Leergut á 49,00 Euro?

Anfallendes Leergut sind in der Regel Joghurtgläser und Saftflaschen

x

x

(dav on Anzahl Lunchpakete:

Anzahl Veganer:

Anzahl veg. Würstchen

Nudeln mit Tomatensauce und Sojaschnetzel

Pizza mit Hefeteig selbst angesetzt
Pizza mit Bauckhof-Fertigteig



www.speisenaufreisen.de

SALAT ALS BEILAGE
Apfel-Möhrenrohkost Personen
Wirsing Orangen Salat Personen

Winterrohkostsalat (viel zum Reiben!) Personen

Taboulé (Couscous Salat) Personen
Grüner Salat mit Honig-Senf-Dressing Personen
Grüner Salat mit Essig/Öl Personen

NACHTISCH
Milchreis als Nachtisch Personen
Nachtisch Griessbrei Personen

Nachtisch Bratäpfel Personen Backofen nötig!

Nachtisch Apple-Crumble 07 Personen Backofen nötig!
Nachtisch Obstquark Personen
Nachtisch Vanille/Schokopudding Personen
Nachtisch Apfelmus mit Vanilledessert Personen

Nachtisch Fruchtjoghurt Personen

KUCHEN/KEKSE
Wolkenkuchen (1 Blech für ca.15 Personen) Bleche

Obstkuchen (1 Blech für ca.15 Personen) Bleche

Kaffee-Tee-Kekse Extra nach Absprache

GETRÄNKE

Personen
(ohne Pfand) Personen
(ohne Pfand) Personen

Sirup Holunder (ohne Pfand) Personen
Personen

OBST FÜR ZWISCHENDURCH
Äpfel kg
Birnen kg

Stück
Orangen kg
Melone kg

Nektarinen kg
Bananen wg. Kühlung nicht l ieferbar

Apfelsaft in Glasfl. (Leergut!) Kästen á 6 Flaschen

Apfelsaft im Tetrapak
Sirup Himbeer
Sirup Limette

Kiw i


